—《读书心得》征文主题活动

面 对 艰 难

                        —读《小艾，爸爸特别特别地想你》有感

                                   市场开发部  田亚楠

最近，在空闲时间我阅读了 《小艾，爸爸特别特别地想你》这本书。也许是因为自己也刚当上爸爸两年的时间，期间也有过和孩子分离的经历，被丁午先生在信中表达的对孩子的思念、那种在特殊时期和环境里苦中作乐的精神深深地触动着，下面我将自己的一些心得体会和大家分享如下：

这本书是丁午先生的亲友在搜集了1969年5月到1972年8月间，他在被下放到河南黄湖干校时，写给留在北京的女儿小艾的信，整理后出版出来的。六十一封信，丁午先生主要是通过漫画的方式向女儿小艾描绘了他在干校的劳动和生活，比如怎样养猪、怎样赶牛、怎样插秧、怎样做木匠活、怎样烧砖盖房，业余生活则捉蛇、钓鱼、养鸟、遛狗、演样板戏，还有生病、受伤……生活的点点滴滴。丁午展现给女儿小艾的，包括现在我们去看这本书中的那些漫画，都是强调着生活中的种种有趣和作者的苦中作乐。但细心的阅读又会发现，那段特殊时期的各种辛苦和荒唐。作者作为一个漫画家，不仅不能从事自己喜欢和擅长的绘画工作，反而要去那么艰苦的环境中做那些自己从未接触过的农活。一方面这是那段时期国家的巨大损失，另一方面我们却又看到作者热爱生活、努力工作、不怕困难、乐观向上的优良品质。看到他作为一个父亲，对女儿那深深的爱，还有他教育女儿“即使自己有困难，也要尽可能地去帮助别人”。这种爱的传递精神，在现在看来也许很平常，可在那个人人自危的年代，真的是十分难能可贵。

反观我们现在，当我们的工作环境稍微差点的时候，当我们受到委屈、被人误解的时候，当我们远离亲人的时候，当我们身边人有困难需要帮助的时候，我们又是怎么做的呢？我们是不是一味的在抱怨环境艰苦、是不是在一味的强调自己受到的委屈、是不是在一味的向家人索取关爱、是不是对处于困难的别人又袖手旁观了呢？无疑丁午先生给我们树立了一个光辉的榜样。我们的工作性质决定了我们大多数同志都要坚守在工地一线，工作、生活环境十分艰苦。我们的工作还经常得不到相关单位的理解，建设单位不支持，施工单位不配合。我们一两月不回家是常有的事情，省外的一些同志甚至半年才能见一次亲人。可面对这些，我们可以像丁午先生那样去做啊。抱着一颗乐观向上的心，积极地克服困难。再苦，比起那个年代来，我们的条件不知要好了多少倍啊。让自己忙碌起来，让自己的生活充实起来，做好工作的同时，只要你有颗乐观向上的心，在工地也可以让自己的生活丰富多彩。平时照顾不到家，那就每天给家里打个电话，送出自己真心的问候。回到家中就多陪陪家人，帮助家人做些家务。这样，我们的生活一样可以美满和幸福。

我们生活在一个政治民主、社会稳定的时代，随着经济的不断发展，生活水平的不断提高，法律制度的逐渐健全，人性化的管理越来越被重视起来。我们肯定不会经历到丁午先生那些生活，但我们也难免在工作和生活中碰到一些困难和挫折。乐观面对、积极上进、热爱生活、热爱家人，像丁午先生那样，身处艰难之地，却也要让生活多彩、多姿！

                                   2014年6月

