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1.01365的启示
  读《带上自己的阳光》中《励志公式》有感

                   三分公司  宋青亮

近日，读了《带上自己的阳光》中《励志公式》这篇文章，感触颇深。

这篇文章主要突出了下列三点：第一，1.01=1+0.01,也就是每天进步一点。1.01的365次方也就是说每天进步一点点，一年以后，将进步很大，远远大于“1”：第二，1的365次方=1,1是指原地踏步，一年以后还是原地踏步，还是那个“1”：第三，0.99=1-0.01，也就是说每天退步一点点，将在一年以后，远远小于“1”，远远被人抛在后面，将会是“1”事无成。

记得曾经有段时间，感觉特别彷徨，没有奋斗目标，对未来有很多的苦恼与困惑，不知道前进的路在哪里。一个偶然的机会，我认识了公司一个很优秀的总监，是他把我带入了水利监理这个行业，使我认识了水利监理，又有了人生新的追求目标。

初进监理行业，那时什么也不懂，感觉一清二白，不知道从那里下手，那时在柏叶口水库，是总监和总监代表给了我很多帮助。从那时起，我就信奉了每天学会一点点，每天进步一点点的思想。理论上我每天固定时间学习监理和工程书籍，利用业余时间积累工程资料；现场控制上，我每天在工地多看，多听，多观察，多交流。那时我最喜欢的事就是跟在总监或总监代表身后，看人家在现场怎么工作，怎么处理遇到的事；听人家怎么说，怎么发现现场的问题。

那时在柏叶口水库工地，我发现我们的一个总监代表尹河林，每天早晨都要绕着填筑大坝的四周边转一圈，认真观察大坝边沿的填筑情况。我观察久了终于明白，大坝四周是填筑的薄弱环节，也是施工最容易出问题的地方，是施工的一个很重要的关键部位。每天学会一点点，每天进步一点点，真的使人受益不浅。

“不积跬步，无以至千里”，现在，我从一个对监理一窍不通的外行，通过学习、坚持，通过了监理员、建设厅监理工程师、水利部监理工程师、水利部造价工程师、建设部监理工程师等的考试，我也将继续坚持每天进步一点点的思想，坚持进步的信念，做好自己。

都说蝴蝶是美丽的,可破茧成蝶的过程中有多少的痛苦,只有蝴蝶自己才知道! 成长是甜蜜的, 成长又是苦涩的,恰似那青苹果,只有经过漫长的等待,将糖分沉淀,才会成为诱人的果实!我将为成为一名合格的水利总监而继续奋斗！
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